APPRIS PAR CORPS
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UN LOUP POUR LOIOMME

Lacompagnie Un IouppourIvCNDlorrTNne est nZe en 2005delarencontre de deux acrobaes, un porteur un voltigeur Alexandre Fray et
FrZdZic Arsenault, deleur dZsir d@tre auteurs deleurs propres envies, en paalsle delapoursuite deleur travail dnterpretes pour
d@utres compagnies.

Jeunesse sportive, fin des Zudes, admission ™ |@cole supZieure des arts du cirque de leurs pays d@rigine, qui le Quzbec, qui la
France, formation aux portZs acrobaiques : depart et d@utre del@tlantique leurs parcours concdent.

Suite ” la spaation d@vec leurs andens patenares respectifs, ils se rencontrent en 2004 au sein de la compagnie Hendrick van
der Zee.

Partageant la meme passion pour leur pratique ils fondent en 20051eur propre compagnie pour rZponde " un besoin pressant dine
recherche personnéle ciblZe sur les portZs acrobaiques et s@iguiller vers e projet de crZation deCAppris par corpsE.

Enrichis de lectures diverses sur le corps, le sport, le sens du mouvement, ils passent physquement ~ |@cte et se lancent des lors
dansuneexploration originde deleur discipline

PrZsentant les prZmices deleur crZation, ils sont en 2006l aurZats de | @pZation Jeunes Talents Cirque

Le travail de la compagnie s@rticule autour d@ne vision Zargie de la pratique des portZs acrobdiques. L@nique aspect
spectaculaire de cette technique s@fface au profit de la recherche de formes nouveles mettant en relief diff Zrents aspects de la
relation ~ 1@utre. A travers les particularitZs de ce duo Ztrange formZ par un voltigeur et son porteur, couple inhabitud, les
explorationsZminemment physques trouvent un sens, unebeautZ, unepozie toujours empreinte dBumanitZ

Ces recherches trouvent naturellement leur rZsonance dans leur premier spectacle CAppris par Corps E, mais nourrissent Zgdement
un travail d@teliers menzs par la compagnie en direction d@bord de jeunes circassiens, puis Adargi vers d@utres publics de tous
%ges, professonndsounondu spectacle.

Un loup pourlfhorrmve est unecompagnie du Pas-de-Calais. Elle fait Zgdement patie du Cheptel Aleikoum, collectif d@rtistes et
decompagniesingalZdansle Loir et Cher.



CONSDfRATIONS

Lecirque rdsve du GspectacleQ Par tradition, par usage, il peine souvent ™ se dZpartir du simple divertissement.

Or, qu@st-ce que divertir sinonlGrt defaire diversion ?

Autrement dit de dZoumer |Gttention.

Faudrait-il dorc distraire (& omme pour qu@® puisse supporter sacondtion ?

Ce serait I” une bien sombre conception delavieE

Le divertissement n@rien ™ voir avec |@rt ni avec la culture en cela qu@® enferme plut™ quede libZer. Au lieu d@veiller, il abrutit,
nous dZpossZdant des quditZs essentielles que sont les capacitZs de questionnament et derZaction.

Laculture dait avoir pour but de donrer ~ |®omme les moyens de comprendre le monde et d@gir sur lui. En aucun cas elle ne pr™ne
lasounission ni larZsignation.

L Gspect divertissant ne doit se concilier avec une pratique artistique que dans la mesure oe il est persu non comme ure fin, mais
comme un moyen. DZoumer non pour dissimuler, mais pour montrer.

C(st sur la base de ces consdzrations qu® nousimporte aujourd®ui d@ncrer notre pratiquedu cirque des portZs acrobatiques en
particulier.

Sur ce chemin engagZ se dressent de nombreuses et passionnantes interrogations

Comment rZsoudre |@ncompatibilitZ apparente entre le travail rZpaitif et passablement figZ des techriques de cirque et la
spontan4tZ nZessaire” |@pressivitZ artistique?

Comment tirer profit delavirtuositZ acrobatique?

Comment substituer du sensible au mZcanique ?

En somme, comment la confrontation scZnique de deux artistes de cirque peut-élle atteindre, chez son public, ~ I@ine des facultZs les
plus hurreines : |@motion ?

Proposer unerZponse concrete” ces questions, voil”™ le propos dOOA ppris par corpsQ




APPRIS PAR CORPS

C fcoute cete menweille (E ). Toute fermme erceinte porte deux erfarts dans son sein. Mais le plus fort ne tolere pasla prZsnce
dOu fre re avec lequel il faut tout partager. Il I@rargle dans le vertre de samere, et, |Qyart ZranglZ,il le mange, puisil viert seu
au monde, souillZ par ce crime originel, condamr?Z " |a solitude et trah par le stigmate de sa taille monstrueuse. LObmaritZ eg
composZe dOgres des hommes forts, oui, avec des mains dOZangleur et des dents de camibale. Et ces ogres ayart par leu
fratricide originel dZclenchZ la cagade de violerceset de crimesqui sOapellert |®istoire, errert de par le monde, Zperdus de
solitudeset de remords. Nous seus, tu mOetends, nous sommesinnocerts. Nous seu's nous sommesverus au monde la main dans
lamain, etle sourire fraternel aux levres E
LesmZZaes Michel Tournier

Appris pa corpsest un spectacle pourdeux acrobaes.

Coneue” patir d@inevision Aargie delatechnique du main ~ main, cette piece met en jeu larelation humeine dedeux stres, vue”
travers le prisme de ce couple particulier queforment un porteur et son voltigeur. La confrontation de ces deux corps d®ommes
ogcille de maniere ambigu‘ entre doucur et violence, entre volontZde se fondre dans|@uitre et tentation d@chappe ™ Idmpostion
dulien, quasi-gZmellaire, quiles unit irrZmZdiablement.

LavirtuostZacrobaique dzachZe d@neunicuevision spectaculaire, se met au service deformes inatendues et novatrices o
trangparaissent les forces d@ttraction et derZpulsion” |® uvre entre les deux freres, qui n@nt de cesse de siZprouve physquement
tout au longd@n parcours qu@ds smposent |@in@utre.

Dans unescZnographie ZpurZe, o+ |@utre est e seul horizon, sobrement soutenuspar lamise en lumisre et en son, les deux
interpretes nousd4soilent simplement la complexitZ d@nerelation riche dbwumanitZ



LESPISTES

(Notre corps, c@g un animal. Je ne dis pas: nous sommes des animaux, je dis: notre corps, c@< un animal. Ne pas oublier
cela.O (ThomasRichards, dans OT ravailler avec Grotowski sur lesactions physiquesQ

Nous appuyant sur la pensZe de Grotowski, nous cherchons ~ reconsidZrer le corps primal, animal, de |&crobate, non pour le domesgtiquer
ou |@nfermer ~ nouveau mais au contraire pour libZrer son Znergie et redZployer toutessespossibilitZsd@ction et de rZaction.

Un corps en lutte est une merveille d@daptatilitZ, un superbe improvisateur physique.

Autour de cette idZede lutte, ce n@g pastant de violence dont il sGgt, mais de dZs/quilibre relationnel, du conflit interne entre vivre
pour soi et «tre avec |@utre. Quelque chose auss du bourreau et de savictime, delaproie et de son pchtateurE

Et puis|@gace est souvent tZnu qui sZpare la violence de cesempoignadesde la fraternitZ dOne embrasadeE

Le regard e un sens extremement puissant, ngporlerant dans la mani<re dont nous concevons |@space qui nous entoure. T ter le regard,
c(ed s@ffranchir dOu jugement a priori fondZsur |@spect, c(@g s@venturer dans un monde o= |e toucher redevient primordial.
Par le mangue, le handicap met en relief le potentiel physique et crZe une dZpendance qui engendre une relation particuiere”™ |Q@utre.

Etre attachZ"~ quelqun : splendide double senskE

De par notre pratique, nous ne pouvons nous passer 10a de |@utre. ReliZsjusqud n@n former qu@ne sede entitZ, un duo, nos corps se
prolongent dans celui du partenaire.

Succesivement soutien ou boulet, il nous faut malgrZ tout nous accommoder de sa prZsence. Et quand, sur le point de tomber, nous ne
sommes plus retenus que par une prise de mains, on tient vraiment ~ [UiE

Partout sous-jacente, |@mbigutZ de cette relation es la clZde voZte de notre travail .




ACCOMPAGNEMENT ARTISTIQUE ET
ADMINISTRATIF

Lors des rZsidences finales de crzation, la prZsence d@ine personne” lamise en scene noussemble indispensable. Nous avonschaisi
Arnaud Anckaert metteur en scene.

Lors des phases de recherche, nousapprZcionsla prZsence vivifiante de regards extZieurs, jeunes crZateurs circassiens, metteurs en
scene, chorZyraphes, artistes d@utres hotizons.

Ont ains d4” partagZ notre travail : Nicolas Mathis (collectif Le petit travers), Nathan Isra | (Cie La Scabreuse), Olivier Antoine
(metteur en scene), Olivier Anckaert (m. en scene, Th24se du Prisme), Peter James (metteur en scene, comZdien), Mathilde van
Volsem (danseuse, chorZgraphe), S/astien Pin (vidZsste).

Nous souhatons prolonger cette dZmarche de rencontre autour de nosrecherches, et continug ™ inviter des artistes ™ questionne et
enrichir notre travail.

Frantz Loustalot nous accompagnera pour lacrZaion lumisre et larZgie g/nzde.
Reste ~ dZinir d@utres personnes: qui nous aidea ~ concevoir I@mbiance sonore, qui fera les costumes, Zventudlement qui
partagera nosrZlexionsscZnographiques et chorZgraphiques. Que ques idZes toumentE

Notre compagnie Un loup pour |G iomme s@st rZcemment implantZe comme assodation danslarégion Nord/Pas-de-Calais.
Tout en demeurant tres attachZs au Cheptel Aleskoum, collectif d@rtistes de cirque dont la compagnie fait partie, nous avons
souhatZ avoir notre propre accompagnement administratif, en les personnes de Peggy Dondk et Antoine Billaud.



EQUIPE

auteur, porteur en main =~ main (France)

£

4 PrZmices de son affection pour un rapport physique” I@utre, dix ans de juda Le gozt du contact, dong et
cdui de la rAlexion caractZrisent Alexandre. Suite ~ des expZiences de spectacles de rue, il se forme ~

Chambzry, puis au CNAC (Centre Nationd des Arts du Cirque). Il y devient porteur en main = main. Au
sortir del@cole, en 2003 il selance dansunecrZation collective avec |@phznere Cirque de la Bavette. SZparZ
de sa premiere voltigeuse, de lectures en rencontres, il se forge une conception personnele de ce que sont les portZs acrobatiques, et
partage |@xpZience de plusieurs compagnies avant de crZer la Senne: en danse avec la Compagnie des Syrtes, en th24se avec le
groupe Anamorphose, en fanfare-cirque avec le Cheptel Aleskoum, dort il est membre.
Lors d@re reprise de r'¥e dans QLes SublimesQ il rencontre en FrZdzic le voltigeur avec qui il se dZide ~ fonder en 2005 sa
compagnie QUn loup pour IlommeOet ™ se jeter enfin dansunecrZation personndle,

auteur, voltigeur main ~ main (QuZbec)

Durant sa jeunesse, FrZdZic pratique les sports les plus variZs. Avide de sensations il affectionne
/ particulisrement les sports de glisse, hockey, planche ™ voile, snow-boad. Toujours dzbordant d@nergie, il
A dZouvre enguite le cirque, et se forme ™ 1@cole nationde du cirque de MontrZal.

Il en sort acrobate, voltigeur en main = main. Avec son porteur, il participe aors aux 4 nements culturels
quZcois, comme les Francofolies de MontrZal, ou le festival des amuseurs publics du Cap dela Maddeine. En 2002 ils raflent les
prix lors du festival La piste aux espoirs, © Touma, en Belgique.

AppelZ pa Guy Alloucherie” rejoindre en France sa compagnie, il participe” lacrzation de OLes Sublimes Oen 202, et sinstalle”
Lille. Des2004,suite” une blessure de son premier partenare, il poursuit son parcours d@crobeate avec Alexandre.

Paralelement ~ son travail d@nterprete en compagnie, il fonde en 2005la compagnie Un loup pour IGiomme et se lance dors dansle
projet QA ppris par CorpsQ




metteur en scen e (France)

FormZ par Saedi Lassaad ™ Bruxdles, il affirme depuis ses dzbuts une sensibilitZ pour le mouvement et le rZpertoire contemporain
en mAangeant les genres et les formes.

Des1995,il met en scene avec lacompagnie L e ThZ%dte du Prisme, les pisces de Charles Juliet, L ouis Calaferte ou Harold Pinter.
En 1999 il voyage dans un camion ~ travers toute |@&urope et rencontre diverses compagnies pour Zchange et complder sa
formation. E Geneve, il participera” |@xpZience avec Armand Gatti dOnoertitudes .

De retour en France en 200Q il met en scene pluseurs spectacles autour de Harms, Vvedenski,(2001) Inge Scholl, Peter
Weiss( 2002)K roetz (2003) Peter Handke ou Enda Walsh (2004) || mene Zgadement untravail pZdagogiqueaupres d@mateurs,
delycZenset d@udiants.

En 20052006l rentre = |@nitZ Nomade de formation ~ la mise en scene. (C.N.S.A.D.) , Il suit un stage de mise en scene sur
Dodosevski avec Kama Guinkas™ Pariset © Moscou au Mkhat et, assistant stagiaire avec M.L anghoff au conservatoire.

L es spectacles Disco Pigs et Avant la fin ont toumZ durant toute la saison suite ™ la sAection du Congeil RZgiond Nord Pas-de-
Calais pourpaticipe au festival d@vignan off en 2005.

En 20062007: Avec le C.D.N. de BZhuneil met en scene L es Chaises de lonesco (2006) destinZ ™ des lieux nonth24saux aingd
quQune forme laboratoire: La MZhagene(ZOO?) pour la Rose des Vents, Scene Nationde de Villeneuve d@scq, La ferme du
buisson deMarnelLaVallZe " partir deLamzZnagerie deVerredeT. Williams et des textes de RD Laing.

Ce Travail est reprisau TNS ™ Strasbourg lors du festival Europzen Premiere 2007,

En 2007dansle cadre del@nitZ nomadeil travaille avec B.Chartreux et J.P Vincent autour de Don Juan de Molisre.



NOTES TECHNIQUES

Pour effectuer notre travail de crZation dansdebonnes condtions aing que pour d@ventudles prZsentations de chantier, nousavons
besoin de lieux adaptZs ~ notre travail.

Dimension plateau : 9x9m souhatZ
Hauteur : 550mminimum

Nature du sol : sol suspendu(espace scnique, parquet), recouvert debais ou d@n tapis dedanse, de pr& Zrence. Eviter les
sols trop dur (dalle de bZAonE)

DiSpOSitif SO : minimum 4 pistes (mixage en direct, = partir de CD, MD, I-pod, ordinateur portable)
Diffusion conséquente

Dispositif lumiére



GENERIQUE ET PARTENAIRES

Auteurs, acrobaes : Alexandre Fray, FrZdZic Arsenault
Auteur, metteur en scene : Arnaud Anckaert

CrZation lumiere, scZnographie : Frantz Lougalot

CrZation son : HervZ Herrero

Cogdumes : FloraLoyau

Accompagnament : Peggy Dondk

O#ppris par CorpsO ed lauZat 2006 de |OpZraton JeunesTalerts Cirque.

Le projeted coproduit par LesMigrateurs-p™e cirque Alsace, Culture Commune- scene nationale du bassin minier du Pasde-Calais,
|OFuinoxe P scene nationale de ChY%eauroux, etle Dommelhof Theater de Neerpelt (Belgique).

Il areeu le soutiendOn DZfi Jeunesdars le Pasde-Calais, ainsi que desSubsistancesde Lyon.

Remerciemerts ™ |@cde de cirque de Lomme et authZ%st du Prab de Lille.

TOURNEE

PREMIERES: le 31 ocdobre et 1¥ novanbre 2007 au Festival International Theater Op De Markt de Neerpelt (Belgique)

Festival internationd de Carthage novambre 2007

Le 27 janvier 2008 Equinoxeb Sce ne Nationde de Ch%gauroux
Les14,15et 16fArier 2008 CirqueBing ™ Paris

Les5 et 6 marsau Maillon- Scene Nationde de Strasboury
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c/o Culture Commune
Scene nationde du bassin minier du Pas-de-Caais
Fabrique Th24sde
Rue de Bourgogne
62750LO0S EN GOHELLE

Peggy Dondk
+ 33667890097
peggy.donk@gmail.com



